LA NAVIDAD

en el mundo hispdnico

Espaiia

Las fiestas navidefias espafiolas empiezan el dia 22 de diciembre, dia
del famoso Sorteo de Navidad. En la noche del 24 de diciembre es la
Nochebuena y se cena tradicionalmente en familia. Una cena con
cordero, pavo relleno, turrones de Alicantes, mazapanes, polvorones
con anis, etc. Para Mochevieja, la tradicién se centra en comer las
uvas, a las 12 de la noche, al compds de las filtimas 12 campanadas del
reloj de la puerta del Sol. Cuanto a los regalos, son los Reyes Magos,
durante la noche del 5 al 6 de enero, los encargados de traerlos.

-

Perd

En la noche de Navidad, las familias peruanas suelen degustar de su
tradicional pave al horno con puré de manzana. A la mafiana del dia de
Navidad, ellos tienen la costumbre de servir el chocolate caliente con
paneton. En las calles se oyen los villancicos, y en algunas localidades,
es dificil eaminar por las aceras porque estdn totalmente ocupadas de
vendedores ambulantes. En Perd, algunas familias catdlicas suelen
acudir a la Misa de/ &allo.

Otro detalle: en Navidad los regalos son para los nifios, mientras en afio
nuevo los regalos con para los adultos.

México

Los mexicanos empiezan sus fiestas navidefias a mediados de diciembre
con /as Posadas, es decir, las caminatas de mariachis por las calles,
tocando de puerta en puerta, pidiendo posada. En la noche de Navidad,
la tradicién gastronémica destaca "los guajalotes” o paves, mientras
suena la misica. En una casa seleccionada por sorteo se suele romper
una pifiata rellena con pedacitos de cafia almendrados.




